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PROGETTO: “U.F.E. (UTENTI FAMILIARI ESPERTI)PROGETTO: “U.F.E. (UTENTI FAMILIARI ESPERTI)PROGETTO: “U.F.E. (UTENTI FAMILIARI ESPERTI)PROGETTO: “U.F.E. (UTENTI FAMILIARI ESPERTI)””””    

 

Per l’attenzione riconosciuta al valore aggiunto del “fareassieme” 

soprattutto in un ambito così delicato come quello della salute 

mentale, vince il secondo premio il progetto “U.F.E. (Utenti Familiari 

Esperti), promosso dall’Unità Operativa n.2 di Psichiatria di Trento.  

Gli U.F.E.sono circa 50 tra utenti e familiari che, grazie al loro vissuto, 

hanno acquisito consapevolezza del loro sapere; questo unito ad 

affettività, disponibilità e motivazione permette loro di costruire una 

relazione assolutamente paritaria con gli utenti ed i familiari a carico, 

arricchita da esperienza ed affettività nelle situazioni e contesti più 

diversi. 
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